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TARJETA RECORDATORIO DEL PACIENTE ESPECIFICA de EMBARAZO

Antes de iniciar el tratamiento con Emulimod

Fingolimod puede danar al feto. Antes de iniciar el tratamiento con fingolimod, su médico
le informara sobre los riesgos para el feto y le explicard lo que debe hacer para evitar
quedar embarazada mientras esté tomando fingolimod.

Su médico le pedird que haga una prueba de embarazo para asegurarse de que no esta
embarazada antes de empezar el tratamiento.

Su médico le informara sobre la necesidad de utilizar métodos anticonceptivos eficaces
mientras tome fingolimod y durante 2 meses después de interrumpirlo.

Hable con su médico sobre las opciones anticonceptivas mas eficaces disponibles mas
adecuadas para usted.

Por favor, lea la Guia para pacientes/padres/cuidadores de Emulimod proporcionada por

su médico.

Mientras esté tomando Emulimod

No debe quedar embarazada mientras esté tomando fingolimod y durante los 2 meses
siguientes a la interrupcion del tratamiento.

Debe utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento y durante 2

meses después de interrumpirlo para evitar quedarse embarazada.

Su médico le pedira que se repita las pruebas de embarazo a intervalos adecuados.

Su médico le aconsejard regularmente sobre los riesgos graves del fingolimod para el feto.
Informe inmediatamente a su médico si queda embarazada o si desea quedar embarazada,
ya que su médico considerara la posibilidad de interrumpir el tratamiento con fingolimod.
En caso de embarazo, su médico le proporcionard asesoramiento sobre los efectos nocivos
del fingolimod para el feto y le interrumpiré el tratamiento con fingolimod.

Su médico la derivara a un obstetra para el control del embarazo.

Su médico puede informar al laboratorio Varifarma sobre su embarazo con el fin de
controlar los resultados del embarazo en mujeres expuestas a fingolimod durante el

embarazo.
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Después de interrumpir el tratamiento con fingolimod

Informe a su médico inmediatamente si cree que su EM estd empeorando (por ejemplo,
debilidad o cambios visuales) o si nota algun sintoma nuevo después de interrumpir el
tratamiento debido a un embarazo.

Es necesario utilizar métodos anticonceptivos eficaces durante los 2 meses siguientes a la
interrupcion del tratamiento con fingolimod, debido al tiempo que tarda el fingolimod en

desaparecer del organismo.
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